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Rad-Hike
Art der Methode Programmidee
Stufe GuSp
Schwerpunkt Körperbewusstsein und gesundes Leben
Schlagwörter Hike, Wanderung, Patrullenaktion
Gruppengröße
Vorbereitungsaufwand
Dauer
Ort drinnen, draußen
Autor*in Andreas Furm
Status Entwurf
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Kurzbeschreibung
Sportliche Betätigung mit der Patrulle

Material
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Detailbeschreibung
Rad-Hike ist eine Programmidee, um sich mit der Patrulle sportlich zu
betätigen.

Beschreibung
Wie wäre es,  wenn ihr  einmal  statt  einer  normalen Wanderung am
Sommerlager eine Radtour mit Übernachtung im Freien macht (also
einen Rad-Hike)? Im Gegensatz zum normalen Hike sollten bei einem
Rad-Hike allerdings die LeiterInnen mit dabei sein - ansonsten ist es
einfach zu gefährlich...

Bemerkungen
Auch eine Radtour kann ein Motto haben - die Tatsache, dass Räder
"mit im Spiel" sind, eröffnet ja eine Vielzahl an neuen Ideen...

Sportliche Betätigung mit der Patrulle
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