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Jammern
Art der Methode Spiel
Stufe GuSp
Schwerpunkt
Schlagwörter Auflockerung
Gruppengröße
Vorbereitungsaufwand
Dauer 5 Minuten
Ort drinnen
Autor*in
Status Entwurf
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Inhalte
alle stöhnen oder jammern gleichzeitig

Material

Detailbeschreibung
Jammern

Jammern ist ein Auflockerungsspiel

Alias:

Stöhnen

Wir brauchen dazu:

—

So geht es:

Alle stöhnen oder jammern gleichzeitig.

Besondere Hinweise:

Tut enorm gut und ist gar nicht so albern, wie es sich zuerst liest.

Wann einsetzen:

Wenn die Gruppe genervt oder gefrustet ist.
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