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Schwerpunkt Körperbewusstsein und gesundes Leben
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Vorbereitungsaufwand
Dauer 180 Minuten
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Kurzbeschreibung
-  Die  Patrulle  hat  sich  mit  Lebensmitteln  am  Lager  (ohne  die
Möglichkeiten  eines  Haushalts)  auseinandergesetzt  und  mit  deren
Haltbarkeit und Verwendung.
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Material
1 EiKostüm für den verrückten ProfessorTickets für die Zeitreise und -
r ü c k r e i s e S c h a u t a f e l  m i t  F o t o s Z e i t l e i s t e  f ü r
LebensmittellagerungLebensmittel  für  den  KühlschrankAnleitung  für
den  KühlschrankbauMaterial  für  KühlschrankbauKochmütze  (und  -
schürze?)Eierskala  für  ReflexionRezepte  für  die  Herstellung  von
NaturkosmetikaFriseurkostüm bzw. -AccessoiresZutaten2 Tipps zur Ei-
des-Kolumbus-Geschichte

Detailbeschreibung
Das Ei des Kolumbus ist eine Programmidee zur Beschäftigung mit
Lebensmitteln.

Ziel
Die  Patrulle  hat  sich  mit  Lebensmitteln  am  Lager,  ohne  die
Möglichkeiten  eines  Haushalts,  auseinandergesetzt  und  mit  deren
Haltbarkeit  und  Verwendung.

Beschreibung
Dieses Abenteuer entstand für das freelife-Jamboree 2003 und verbindet
die beiden Herausforderungen "du kennst dich mit Lebelsmittelhygiene
aus und wendest deine Kenntnisse am Lager an" sowie "Erkläre den
sinnvollen  Einsatz  von  Kosmetika;  was  sind  Gefahren?"  (aus  dem
Schwerpunkt Körperbewusstsein und gesundes Leben). Einzelne Teile
des Abenteuers können natürlich auch extra durchgeführt werden.

Bemerkungen
Die  für  die  Programmidee  notwendigen  Dateien  findest  du  unter:
notwendige  Dateien  für  Vorbereitung und Durchführung (ZIP).  Dort
findest du auch einige Rezepte für Naturkosmetika und die Einleitung
zum Bau eines Lagerkühlschranks.

-  Die  Patrulle  hat  sich  mit  Lebensmitteln  am  Lager  (ohne  die
Möglichkeiten  eines  Haushalts)  auseinandergesetzt  und  mit  deren
Haltbarkeit und Verwendung.
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