Beim gemeinsamen Spielen lernt
ihr euch besser kennen, und ihr lernt
auch, aufeinander zu vertrauen.
Spielt ein Vertrauensspiel in der
Heimstunde! Wenn ihr keines kennt,
bittet eure Leiter*innen, euch bei der
Suche zu unterstitzen!

Schrittweise ein Team
werden

In der Patrulle werdet ihr oft zusam-
menarbeiten. Damit das gut funk-
tioniert, ist es wichtig, dass ihr euch
zu Beginn kennenlernt. Dazu findet
ihr mehr Informationen im Kapitel =
Das Kennenlernen. Mit jeder Aktion,
an der ihr als Patrulle teilnehmt, wie
zum Beispiel einer Heimstunde oder
einer Wanderung, werdet ihr euch
besser kennenlernen.

Ihr werdet herausfinden, was jedem
und jeder von euch wichtig ist, und
dabei auch Freundschaften kntpfen.
Ihr konnt euer Leben als Patrulle
selbst gestalten und bei Entschei-
dungen mitreden. Eure Leiter*innen
helfen euch dabei gerne. Wenn alle
Patrullenmitglieder regelmaBig in
die Heimstunde kommen und an
den Aktionen teilnehmen, dann
wachst ihr als Team zusammen.
Jedes Patrullenmitglied ist wichtig
und bringt eigene Fahigkeiten und
Starken ein. lhr nehmt aufeinander
Ricksicht, hort einander zu, helft
und unterstitzt euch gegenseitig.
Wenn ihr offen aufeinander zugeht,
werdet ihr euch richtig gut kennen-
lernen und euch immer mehr ver-
trauen. So kénnt ihr gemeinsam
viele Abenteuer erleben, euer Patrul-
lenleben mitgestalten, gemeinsam
Ziele erreichen und Freundschaften
kntpfen.

Das alles ist nicht immer einfach.

Es kann auch zu Meinungsverschie-
denheiten oder Streit kommen,
wenn man eng zusammenarbeitet.
Versucht in diesen Fdllen, gemein-
same Interessen zu finden und
unterschiedliche Meinungen respekt-
voll zu diskutieren. Bittet eure Lei-
ter*innen um Hilfe oder Vermittlung.
Versucht, an diesen Herausforderun-
gen zu wachsen.



Das Patrullenleben . Das Programm aktiv
- mitgestalten

Bei den Guides und Spdhern gibt es
viel zu erleben. Es gibt wochentliche
Heimstunden, Ausflige, Wochen-
endlager, Aktionen mit Patrullen
aus anderen Gruppen auf Bezirks-
und Kolonnenebene, Abenteuerta-
ge auf Landesebe sowie das jahr-
liche Sommerlager. Das Programm
deckt im Laufe des Jahres alle acht
Schwerpunkte und damit alle Le-
bensbereiche ab.

Das Programm fiir eine Heimstun-
de oder eine Aktivitat wird oft von
euren Leiter*innen geplant und vor-
bereitet, aber das muss nicht immer
so sein. Denn Guides und Spaher
reden mit!

Leiter*innen
machen Programm

Eure Leiter*innen werden euch im-
mer wieder im Rahmen eines
Patrullenrats die Méglichkeit ge-
ben, das Programm aktiv mitzube-

Freie Zeit

stimmen. So konnt ihr beispielswei-
se aus einer Liste von Vorschlagen

GuSp reden beim . Programmideen auswdhlen oder

Prooramm mit auch selbst Vorschlage machen,
g eure Leiter*innen planen dann das

Programm nach euren Ideen.

Vor allem im Rahmen von Wochen-
endlagern und Sommerlagern wer-
det ihr auch freie Zeit haben, die ihr
selbst gestalten konnt... zum Spielen,
Entdecken, zum Ausruhen oder um
ein Buch zu lesen.

Eine vierte Méglichkeit der Mitbe-
stimmung ist die Patrullenaktivitat.
Im Rahmen einer Patrullenaktivitat
entscheidet ihr gemeinsam, was ihr
machen mochtet. Danach plant und
organisiert ihr die Aktivitat mit Hilfe
eurer Leiter*innen. Wie das genau
funktioniert, wird im Kapitel » Die
Patrullenaktivitat erklart.

Patrullenaktivitat:
GuSp machen Programm



